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筲卷首语 Editor's Notes

飘飘洒洒的春雨下了一场，又一场……

院子里的柳条儿爆出了鹅黄色的嫩芽，一星、二星、三星，星星点点……

无数个芽苞儿缀满了枝条。 远远看去：犹如一团迷迷蒙蒙的绿色的雾，在春

天湿润的凝滞的空气里时隐时现，飘飘忽忽……近近看去：长长的柳丝儿，

犹如女孩儿的顺畅滑溜的秀发，在春风里左右摇摆，飘来荡去，仿佛在向人

频频点头，微笑着向人们报着“春”的信息。“碧玉妆成一树高，万条垂下绿丝

绦”，这是大诗人贺知章对柳的咏叹。

柳树下，那一排修剪得整整齐齐的冬青灌木，经过一冬的沉默，现在也

活跃起来，他们在竞相长个，一个个伸出顽皮的小脑袋，不时地往上一探一

探，不几日便长出了一片参差不齐的绿茸茸、油亮亮的新枝叶。 他们长高了，

以年轻的英俊的全新面目，出现在人们的眼前。 春天的温和的阳光照耀着他

们，给他们抹上一层淡淡的橙黄色……

在这一片新绿的世界里， 那富有魅力的杯状花儿白玉兰， 通体洁白无

瑕，像高山上的积雪，像蓝天下的白云，纯洁得犹如一个个淡妆素裹的冰美

人：清高、典雅、落落大方，在空气里散发出一缕缕清新的芬芳……她们又如

天真无邪、活泼可爱的一群白衣少女，不时地仰起一张张雪白的妩媚笑脸，

对着苍天微笑，对着大地微笑，感谢给她们带来的生命与美丽。 她们似乎手

拉着手，旋转着，展开着美丽的白色的小衣裙，在春天里快乐地歌唱……白

玉兰花开了，“春”真个儿来了。

《人文常州》，传递春的讯息，带来春的活力，愿您关注她，喜欢她。

常州市名人研究会



◎人文常州 Humanities Changzhou

切实保护好工商业旧址的建议

常州，不仅是一座历史悠久的江南古城，也是一座经济发达的工商业城

市，老城厢地区历史悠久、人文荟萃、底蕴深厚。 但过去对老城厢工商业旧址

的保护，未引起相关部门的充分的重视，导致在城市改造中，许多工商业旧址

被无情地拆除，比如新毅毛纺厂、成余面粉厂旧址、天友来店旧址等均灰飞烟

灭，成为常州文保史上永久的伤痛，因此，就老城厢复兴，本人提几点建议：

一、 加强老城厢工商业旧址的的保护

工商业旧址承载着行业

记忆,延续着历史文脉,是城市

“软实力”的重要组成部分。像

鼎泰元冶坊、 厚生铁厂旧址

等，建议停止拆迁，予以保护。

鼎泰元冶坊位于古运河

畔西仓街 35—1 号，创建于清

同治十一年（1873），不仅是老

城厢工商业旧址、古运河畔历

史遗存，更是红色文物。

中国共产党早期的重要

领导人之一、中国共产主义青

年团的创始人之一和青年运

动的卓越领导人、广州起义的

主要领导人张太雷， 于 1898

年 6 月 17 日出生在西门外西

仓街鼎泰元冶坊后院（即外祖

父薛锦元家， 又称薛天兴皮

行，今西仓街 35—1 居民楼一

成余面粉厂旧影
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成余面粉厂旧影

◎前沿观察 Frontier Observation

侧），1927 年 12 月 12 日，在广州

起义战斗中英勇牺牲， 年仅 29

岁，成为中共历史上第一个牺牲

在战斗第一线的中央委员和政

治局成员。

鼎泰元冶坊由薛念祖父亲

薛静溪创建，薛念祖与张太雷外

祖父薛锦元是堂房兄弟，薛念祖

1946 年在此开设冶坊（企业占地

达 0.6 公顷）， 薛锦元则开设皮

行。

后来，张太雷父亲张光斗娶

薛锦元女为妻， 并居住于薛家。

张太雷在这里出生。3 岁时，张太

雷随父亲张光斗去江西萍乡谋

生，1906 年 2 月 21 日，张光斗因

病去世， 母亲便携太雷回到常

州，继续居住西仓街鼎泰元冶坊

后院， 并在薛念祖的资助下，就

读于位于石龙嘴上的西郊二等

小学（汇秀庵旧址）。 为此，常州

一批学者、老人以及张太雷眷族，多年来积极向有关部门反映，要求予以保

留。 我们提议：立即将西仓街 35—1 居民楼列为不可移动文物加以保护。 通

过政府征收，将二层小洋楼辟为张太雷事迹陈列馆，并在洋楼一侧绿地（原

泰元冶坊后院）中竖立张太雷出生地文化标志。

厚生铁厂即厚生制造机器厂， 系常柴的前身， 1913 年由常州民族工业

先驱奚九如创建。工厂位于西门外古运河畔锁桥永宁寺。 成立初期主要从事

农机具修造，仿制小功率煤油发动机。 1929 年所生产的 8 马力和 27 马力柴

油机在西湖博览会上获得金奖。 1955 年工厂改名为地方国营常州机器厂，后

改名常州柴油机厂。

前几年在西直街改造中，厚生铁厂部分建筑被拆除，故建议在西直街夏

家大院修复工程中，逐步恢复厚生铁厂旧址。
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新毅毛纺厂旧影

二、 丰富老城厢产业园的内涵

增加一些非遗馆、 民间收藏馆等公共开放空间， 进一步宣传常州传统

文化。

比如成立省级非遗项目常州宝卷馆。 常州为中国宝卷的起源地之一。 起

源于南北朝时期，

由常州武进籍皇

帝、梁武帝萧衍始

创，盛行于唐宋元

三代， 初称“俗

讲”，元末明初，出

现“宝卷”名称，其

群相唱和的说唱

形式，即为今天人

们熟知的“宣卷”。

宣卷活动是老城

厢传统民俗活动。

常州宝卷与

宣卷还影响到了两个国家级非遗的

起源———靖江宝卷和锡剧。尽管靖江

地处苏北， 但在历史的行政区划上，

靖江自明成化七年（1471）设县到民

国初年的 400 多年一直属于常州府，

不管民风民俗还是部分口音，常州对

靖江有着向心力。 所以，靖江宝卷是

常州宝卷的一个分支。 锡剧直到

1955 年才被简称为锡剧，往前溯源分

别称呼常锡剧、常州文戏、常州滩簧，

而常州滩簧的起源就是常州宣卷。锡

剧的一些剧本就改自宝卷，例如锡剧

中的《珍珠塔》。而部分唱腔借鉴了宣

卷调，所以，宣卷是江南曲艺的活化

石，堪称百戏之祖。

4



◎前沿观察 Frontier Observation

设立这些场馆后，可以宣传常州传统文化，吸引更多市民参观。

三、 做好招商引资工作， 吸引更多业者入驻老城厢产业园

建议采用三个一点点的办法，就是政府资助扶持一点点，产权人招商优

惠一点点，承租人承担一点点。 业者入驻多，说明老城厢产业园有吸引力。

四、 与旅行社合作，开辟老城厢产业园一日游，

吸引外地和本地市民来观光、消费

常州常州，常来走走；常州常州，常乐之州。通过老城厢产业园一日游，可

以促进经济发展，而且可以让大家能嗅到文化的气息，这里不再是一个文旅

景点，而能成为人们生活方式中的一部分。

相信，在市委市政府的正确领导下，老城厢复兴会取得圆满成功，工商业

遗存会得到全面妥善保护。

（文/包立本）
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本期特别策划：

换种角度看小曼

胡适说：陆小曼是一道不可不看的风景。

郁达夫说：小曼是一位曾振动 20世纪 20年代中国文艺界的普罗米修斯。

刘海粟说：陆小曼的旧诗清新俏丽;文章蕴藉婉约;绘画颇见宋人院本的常

规，是一代才女，旷世佳人。

徐志摩说：她一双眼睛也在说话，眼光里荡起，心泉的秘密。

王映霞说：她确实是一代佳人，我对她的印象，可以用娇小玲珑四个字概

括。

用现代的眼光看小曼，她只是一个最具勇气，毫不伪饰，敢于追求个人幸福

的真女子，最平常不过。

过去，小曼在人们的印象中是“祸水”“淫妇”一类的女人，原因是小曼确实

与传统的女性不同，但更重要的原因是人们太爱志摩，总要为志摩的死找一个

替罪羊，而小曼就是现成的一个。

小曼的可贵在于她虽生于富贵，却不慕富贵，她最重的是真情。 她豪爽意

气，不追名逐利。 她个性鲜明，真诚待人。 她我行我素，自由自在，最重个体生命

的自由，重自我感受。 如果生在现代社会，身体又能做主，说不定她还是一个敢

于叛逆的女权主义者。 她的过错和不幸是不见于当时的社会伦理，不见于传统

社会对女性角色的规定。 因此我们需要换种角度看小曼。

在常州市陆小曼研究会(筹)成立之际，《本期特别策划》栏目推出一组文章，

让大家了解真实的陆小曼。
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今天将如何对待陆小曼

———在常州陆小曼研究会（筹）成立大会上的发言

一、 终于有了一个开端

上世纪 80 年代，刘海粟在

《我所认识的徐志摩和陆小曼》

一文的最后这样说：“现在小曼

已早作故人，她的丰采和文采，

她的豪情和柔情， 都变作一抔

黄土，满目蒿草了，处在 20 世

纪 80 年代的我们将如何对待

今天的陆小曼？ 将用什么态度

来支持和帮助崭新的陆小曼

呢？ ”

如今， 又 40 年过去了，处

在 21 世纪 20 年代的我们又如

何对待今天的陆小曼呢？

2003 年，我们樟村陆氏重

修宗谱时， 邱权曾对我说了这

样一句话， 他带有责备的语气

说：“人家海宁对陆小曼这么重

视， 你们陆家反倒一点也不当

一回事！ ”说这句话又快 20 年

过去了，至今记忆犹新，回想起来就感到汗颜和惭愧。

今天成立陆小曼研究会（筹），算是对迟到了 20 年时间的一个弥补，虽然

晚了点，但总是有了一个开端。 人生能有几个 20 年呢？ 我们要抓紧把耽误的

时间抢回来！

年轻时的陆小曼像
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二、 誉满天下谤满天下的陆小曼

陆小曼是一个众说纷纭的人物，真如苏东坡所言：誉满天下就有谤满天

下。 对陆小曼的诽谤、造谣、中伤、误解、戏说、八卦，可谓是不绝于耳。 有的说

她是“小三”，有的说她是“荡妇”，有的说她是“交际花”，有的说她是“吃鸦

片”，还有的甚至说她是“妓女”。 总之，陆小曼被人说成是一个“坏女人”。

但是为什么胡适说她是“不可不看的风景？ ”郁达夫说她是“中国的普罗

米修斯”，刘海粟说她是“一代才女，旷世佳人”，韩石山说她是“一个圣女级别

的女子”。毛泽东关心她，陈毅市长接见她，这么许多人尊敬她，随着时间的流

逝，越来越多的人怀念她。

三、 对陆小曼的诋毁必须澄清

带着这么许多疑问，我一直想弄明白，为什么像陆小曼这样一个“坏女

人”会受到那么多人的尊敬、崇拜、怀念呢？阅读了大量的原始资料，采访了像

邱权这样从小和陆小曼长期活在一起的见证人，我弄明白了，陆小曼绝不是

一个“坏女人”人们敬重她，怀念她，也不只是她的才华，而是她的为人。 她的

爱也不只是对徐志摩轰轰烈烈

的爱情， 而是她还有一颗更大

的大爱之心，他待人永远真诚、

宽厚、仁慈，她对许多人的有意

无意的造谣、中伤、诋毁，从不

辩解。 她不但在口头上追求真、

善、美，而是从每一个行为方式

上对真善美的追求。 对加在她

头上的许多脏水和灰尘， 必须

一个一个地澄清， 还陆小曼一

个公正的评价。 陆小曼从不辩

解，我们要好好为她辩解。

例如，有人说她是“小三”。

陆小曼说： 我和徐志摩认识是

1924 年，徐志摩是 1922 年与张

幼仪离婚的， 他们的事与我无

关。 连张幼仪也说：我和徐志摩

中年时的陆小曼像
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离婚与陆小曼无关，这怎么能说陆小曼是徐志摩的“小三”呢？

例如，有人说陆小曼是“荡妇”。陆小曼是 19 岁由父母包办婚姻与王赓结

婚，之前陆小曼是一个纯洁的少女。 她与王赓结婚三年，明确说没有夫妻感

情，公开提出要离婚，这期间虽然与徐志摩谈恋爱，但没有任何苟且行为。 在

徐志摩去欧洲时，张歆海一直追求她，但陆小曼坚决只认哥哥（什么意思？ 谁

的哥哥）。徐志摩死后，很多人劝她改嫁而且都是社会贤达，她毫不动心。她与

翁瑞午早就认识，但绝无苟且瓜葛，直到徐志摩死后 7 年的 1938 年，才与翁

瑞午同居，但约法三章，不结婚。 不准他抛弃发妻，也没有和其他男性有任何

不正当关系，这一堆事实摆着，怎么说她是“荡妇”呢？

又有人说她是“交际花”。 陆小曼是社交名媛，她还被选到外交部去当翻

译，做接待工作，为国家的尊严贡献了自己的聪明才智，表现出强烈的爱国思

想，在各种场合，这种所谓的交际花，公关小姐，也是必不可少的。一说到陆小

曼是交际花就不分青红皂白的贬义、诋毁她，这是不负责任的不公平的，诸如

此类的毁誉中伤还很多，只有把这些不实之词都一条一条澄清，才能消除人

们对她长久以来的坏印象，不说出真的，假的就永远说成是真的。 我们的任

务就是要讲出真相，把假的消除掉，然后才能理直气壮地来研究陆小曼。

刘海粟说：“人无完人，整个世界就是一个伟大的未成品。”鲁迅就没有缺

点错误吗？ 我们在研究高晓声，高晓声的毛病也不少，但我们仍然在研究他，

赞赏他。 那么我们又用什么态度对待陆小曼呢？

四、 研究陆小曼的意义

陆小曼是樟村陆氏 80 世孙，但她更是中华民族的，而越是民族的就越是

世界的。 我们研究陆小曼就要根植于民族这块土壤上，放在当时、当地中国

的历史背景下，放在当时当地中国社会生活的境况中，研究她在那种社会伦

理，社会变革中造成的女性解放思想，研究她在各种潮流冲击下的喜闻哀乐，

悲欢离合，特别要研究她在封建社会向现代社会发展中，那种反封建反专制

反礼教的社会积极意义。 郁达夫说她是中国的“普罗米修斯”，就是说她是一

个为人类窃火的人。 希腊神话说宙斯禁止人类用火，普罗米修斯帮人类盗取

了火种，宙斯要惩罚他，火神好心悄悄地对他说：只要你向宙斯认错，归还火

种，我一定求宙斯饶恕你。普罗米修斯坚定地说：“为人类造福有什么错，绝不

承认错误，更不归还火种。 ”看陆小曼对自己要求与王赓离婚，与徐志摩结合

的行为是怎么说的。她说，我没有错，我没有罪。千百年来，无数女性大都在封

建婚姻的摧残和痛苦中终了一生。 很多人连想都不敢想，很多人是想了但不
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敢做，陆小曼敢于冲破套在她身上的婚姻枷锁，追求自由婚姻，给无数女性带

来了震动和希望，她是给无数遭受封建婚姻痛苦的女性带来了火种的人。 陆

小曼不是神话中女神，而是生活在人间的人，她不是生活在外国的窃火者，而

是生活在中国的窃火者。 因此她越具有世界意义。 我在这里说这样一句话：

陆小曼因为是民族的普罗米修斯， 所以她一定会成为世界的普罗米修斯，她

是看得见摸得着的，这个意义至今还没有被人们所真正察觉到认识到，我们

要提高这个认识。

五、 研究陆小曼的宗旨、 目的、 原则、 目标

我们研究陆小曼的宗旨， 就是要研究陆小曼作为一个窃火者的世界意

义。我们研究陆小曼的目的，就是要掸去蒙在陆小曼身上的灰尘，让她作为一

个窃火者的形象，呈现在民族文化的光辉中，让她放射出光芒，这也许就是无

数的人对她敬仰，崇拜，怀念的真正原因。

我们研究陆小曼的原则是实事求是，一分为二，不扩大，不缩小，去伪存

真，求同存异，始终抱着科学严肃的学术态度，用史学家的治学方法，以理服

人，特别要以原始史料为依据。例如以徐志摩、陆小曼的日记、书信，原著本身

中去客观分析，叙述。 从当事人的叙述中去分析梳理，还要从与陆小曼一起

常州陆小曼研究会（筹）成立大会
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生活的人的讲述中加以充实印证。

我们研究目标是，到 2023 年，陆小曼诞生 120 周年之际，收获一批系统

的研究成果，形成一批权威的称得上信史的史料，供后人参照参考还陆小曼

一个公正的历史评价。

六、 研究陆小曼的方向和课题

（一）陆小曼是一个丰富多彩的历史人物，上次在这里召开的会议上，常

州日报老总编陈弼说陆小曼有“八能”：能写、能画、能书、能译、能舞、能演、能

唱、能编。 陆小曼诗文写得好，陆小曼画画得好，陆小曼的书法可以和任何大

家媲美，陆小曼懂英法两国语言，能口译，笔译。陆小曼舞跳得好，倾倒中外宾

客。陆小曼能演，在大场面上都博得喝彩（如玉堂春，思凡，春香闹学）。陆小曼

能编，她和徐志摩编的《卞昆冈》十分有名。 这八能哪一个都可成为一个研究

专题。

（二）对陆小曼的毁誉要一个一个澄清，用事实说话，她不辩解，我们要为

她辩解，不说出真相，假的就永远要被人说下去。

（三）陆小曼与徐志摩的爱情故事是最为被人津津乐道的，我们要摒弃

“戏说”“八封”的市井闲话，客观地讲述这场旷世婚恋，以及这场旷世婚恋中

陆小曼反封建，作为一个窃火者的真正意义。

（四）陆小曼对徐志摩由爱生怨的事实，也不用回避，说清楚徐陆婚后，家

庭矛盾和夫妻矛盾的关系。

（五）陆小曼为人永远真诚，心存大爱的生活故事。

（六）陆小曼为《徐志摩全集》呕心沥血，坚定不移作出的贡献。

（七）陆小曼在民国社交圈和解放以后社交圈的研究。

（八）陆小曼解放后的思想变化，是如何获得新生并受到国家领导人关怀

关心的。

（九）陆小曼吸收为上海画院画师，上海文史馆馆员，上海市政府参事室

参事的史料挖掘。

（十）有关撰写陆小曼、徐志摩的书籍收集、统计、评论。

（十一）陆小曼全集的编辑出版（诗文、日记、书信、小说、剧本、译本、书

法、绘画）。

（十二）陆小曼的穿，她的穿着淡妆浓抹总相宜，引来无数回头客。

（十三）各种名人给陆小曼的题词研究。
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（十四）陆小曼的爱国思想和行动。

（十五）陆小曼的世系，她爷爷陆荣昌传记的翻译。

我初步拟出这 15 个课题，加上陈弼老师所说的 8 个能，就有 23 个课题，

大家看看哪一个合适你为之研究，我们期待着。

七、 研究会研究途径

一、 设立常设机构。

二、 依托学术团体，动员专家学者分派课题做实事，出成果。

三、 不定期举办学术研讨会，不定期出研究通讯。

四、 汇编陆小曼研究文集。

为了达到以上目标，还要筹集资金、文化部门、社会、企业、宗祠各方面作

努力。

八、 让我们携起手来

各位同仁，各位同道，各位专家学者，各位有志于研究陆小曼的朋友，让

我们携起手来， 开辟一条研究陆小曼的宽广大道。 历史是一幅浩瀚的长卷，

上面有陆小曼的墨迹；历史是由历史人创造的，历史人也将或多或少的留下

记录。 授人玫瑰，留有余香，我们也将在研究陆小曼的过程中留下历史的墨

迹。这是很有意思、很有意义的劳动，盼各位不要吝啬自己的力气。在这方面，

韩石山、柴草、虞坤林，还有很多有识之士已经付出了巨大的劳动，为我们作

出了榜样。 让我们踏着他们架起的梯子，向更高的目标攀登。

（文/陆林深）

12



◎本期特别策划 This Issue Special Planning

陆小曼家世考

对民国才女陆小曼的褒贬，众说纷

纭。 我想摒弃“戏说”的成分，严肃地以

发生的历史事实和有据可查的历史资

料， 以及当时人物原始的讲话为依据，

还原出一个真实的陆小曼。

迷茫的史料陈述

在史学界和文艺界，有一个共同的

定论，即陆小曼是江苏武进人，或常州

人。 至于陆小曼究竟是常州哪里人呢？

就不清楚了。

2002年，海宁党史办柴草先生编的

《陆小曼诗文》出版，《陆小曼传》在《人

物》杂志连载，说到陆小曼的原籍时，皆

称“常州埠头”。 常州市姓氏文化研究会

执行会长苏慎《陆姓雄观大江南》一文，

称“陆小曼（1903—1956）祖籍湟里”，有两处失误，一是陆小曼的生卒应为

1903—1965；二是祖籍并非湟里。

我们在重修《陆氏家谱》时，看到苏慎的文章，又在家谱上看到陆小曼的

记载。 那么，是不是同一个陆小曼呀？ 于是进一步作详细判读。

《樟村陆氏宗谱》1920 年版第 13 卷“樟村陆氏世寅公派北园村支派”明

确记载：“小曼，生于光绪二十九年（1903）九月十九日待字，父：子福，祖父荣

昌……”结合历史记载，应是同一个人。

为了进一步弄清史实，我和堂兄陆吉生几次到市文管会戴博元（常州文史

专家）处核实，才知道祖籍“湟里”的说法，源于陆小曼侄女陆宗麟的一封信。

陆宗麟 1984 年 8 月 14 日给戴博元的亲笔信中写道：“依稀记得我八九

《樟村陆氏宗谱》书影
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岁时，在北京家中看到过一位来自常州的乡亲，听父亲说，他们是为修家谱来

的，我们老家是在常州北门‘布头’外。 ”

戴博元根据“布头”的发音，判断是“埠头”，而埠头就是湟里。但湟里不在

北门外，而在常州西南。于是，陆小曼祖籍真相大白，应是樟村陆氏，“湟里”说

应该纠正。为此我撰写了《陆小曼“祖籍湟里”说之纠正》一文，收录在 2005 年

的《晋陵樟村陆氏宗谱》内。

需要说明的是：陆宗麟八九岁左右有乡亲到北京去，是为修谱而来的记忆

没错，确实是 1920年前后，与樟村 1920年修谱年份是吻合的。 而“布头”说也不

是空穴来风无中生有，因为陆小曼的爷爷陆荣昌在太平天国战乱时迁到上海，而

他的伯爷爷陆荣俊因为岳母家在湟里，所以迁往湟里安家，由于互相联姻，故有

误传。 2003年重修宗谱时，湟里发现一块民国 13年（1924）立的墓碑，碑文就是

记载与陆小曼有关的宗亲的生平（此碑现立在樟村陆氏宗祠内，碑文收录《宗谱》

内）。 但他们都出自樟村陆氏，为樟村陆氏分支，都入谱在樟村陆氏的宗谱上。

《宗谱》 中的陆小曼

《樟村陆氏宗谱》1920 年版第十三卷世系表上记载：“荣昌，三子，子福，

同治十三年七月十六日生，字厚生，官名定，又字静安，号建三。女三，长，次早

卒。 三，小曼，生于光绪二十九年（1903）癸卯九月十九日子时，待字”。

家谱中还有陆小曼祖父陆荣昌，伯祖父陆荣俊的传记，传记中载：荣昌，荣

俊兄弟俩立志经济报国，很有成绩。在 1860年太平天国运动中，为避战乱，荣昌

携眷迁住上海，从此

在上海发迹。而小曼

伯爷爷荣俊则迁往

武进湟里经商（因为

他岳母家在湟里，现

在他后人也已找到）

樟村陆氏在常武地

区有 22 支， 陆小曼

属北园村支，在红梅

公园现儿童乐园处。

1958 年天宁林园扩

建为红梅公园时搬

迁，其中一部分定居

《樟村陆氏宗谱》全套
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在文笔塔左前方的宝塔新村。 北园村的陆光绘制了一份北园村位置图，从中可

以看出“陆姓屋基”的位置，陆小曼祖父陆荣昌原就住在这一块地方。

陆小曼的真实身世之谜至此终于揭开，其父陆子福（1873—1930）系樟村陆

氏 79世孙，日本早稻田大学毕业，日本名相伊藤博文的得意弟子，民国政府财

政部参事、赋税司会办。 母亲吴曼华，常州白马三司徒吴光悦中丞之后，籽禾公

长女。 陆小曼于 1903年 9月 19日生于上海南市孔家弄，系樟村陆氏 80世孙。

由于陆小曼祖籍史料的最新发现，我以《一代才女旷世美人———陆小曼

之前世今生》为题，撰文发表在 2003 年 9 月 20 日的《常州日报》新闻周刊上。

樟村陆氏简述

樟村陆氏始迁祖陆元光，北宋人，1098 年 6 月—1101 年 10 月，任常州晋

陵县令。 苏东坡 1101 年 6 月 15 日到常州，至 1101 年 7 月 28 日逝世，这 43

天期间，陆元光作为地方官对苏东坡照顾有加，赠送自己用的“嬾板”给东坡，

东坡就是躺在嬾板上与世长辞的，陆元光之子陆蒙亨请苍悟太守，常州人胡

德辉在嬾板上撰写 66 字铭文，史称“东坡嬾板”，留下了一段千古佳话。

而《家谱》上记载：陆元光在绍兴年间（1130）“遂籍于郡东十五里剑井寺

后名曰樟村居焉，是为樟村始迁祖”。也就是常州城东 15 里，今天戚墅堰发电

厂正北，沪宁铁路北侧，现属常州经开区丁堰街道常丰村委樟村。

根据宋《梁溪漫志》《咸淳毗陵志》明《常州府志》等史料，我在第三次苏东

坡研究交流会上，针对有人说献“嬾板”的“大夫”是一个医生的说法，提出新

论，献“东坡嬾板者”是晋陵县令陆元光。 2005 年 6 月 4 日《常州日报》A2 版

作了报道。 同吋又应《常州晚报》之约，撰文《东坡嬾板千古佳话》刊登在 2005

年 6 月 6 日的《常州晚报》上。 并撰有《陆元光与东坡嬾板考》《续考》在《苏学

通讯》上发表又在研讨会发言。

陆元光的曾祖父陆漹原在浙江绍兴鲁墟，与陆游祖父辈同村同族。 后去

开封府为官，居开封府祥符县曲渠里紫阳村，漹生鸾，鸾生衎，衎生元光，元光

迁常州，为此我三次到绍兴，根据《宗谱》记载，寻根问祖，终于在 2016 年冬

天，寻找到了陆元光曾祖父原来生活的鲁墟，并且撰文《我们从哪里来》详细

叙述了樟村陆氏的来龙去脉。 刊在《樟村陆氏》2017 年 3 月 18 期上。

陆元光的始祖是战国时齐宣王少子陆通，分封于德州陆乡，即现在山东

德州，（陆通墓现已被发现修缮）陆元光是陆通 51 世孙，陆小曼父陆子福是陆

通 79 世孙，陆小曼即是陆通 80 世孙。

（文/陆林深）
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陆小曼祖居地寻踪

上海市文史馆馆员、上海中国画院画师陆小曼，祖籍常州，1903 年出生

于上海，1965 年去世。 但她的祖居地在常州哪里？ 众说纷纭。 一次偶然的机

会，我从常州丁堰史志上看到一则消息：“樟村陆氏数百年来书香不断，代有

闻人。 一代才女、旷世佳人陆小曼即出自该族。 ”樟村，离我老家上城很近啊！

陆小曼为陆氏 80 世孙。 我的好友，作家、书法家陆林深则为 83 世孙，对

陆小曼的身世颇有研究。

庚子处暑前一日，我回故乡上城小憩。虽然酷暑难耐，我还是驱车前往距

家七里之遥的樟村，邀陆林深见面，请他当一回陆小曼祖居地“陆氏宗祠”的

“导游”。

“始迁祖陆元光 1098 年 6 月至 1101 年 10 月任晋陵县知县。 后卜居樟

村，因香樟树繁茂而得名。陆氏家族在这里繁衍生息了 900 余年。”陆林深说。

常州姓氏文化研究会执行会长苏慎曾撰文，称“陆小曼祖籍湟里”，是根

据陆小曼侄女陆宗麟给常州文史专家戴博元写的信， 信中写道：“听父亲说，

我们老家是在常州北门外‘布头’。 ”

陆林深说，“布头”是常州“埠头”的乡音。埠头就是湟里，但湟里不在北门

外， 而在常州西南。 2003 年修谱时发现宗谱里有陆小曼的详细记载，“湟里

说”应该纠正。“2003 年重修宗谱时，湟里发现一块民国 13 年立的墓碑，碑文

就是记载与陆小曼有关的宗亲的生平（此碑现立在樟村陆氏宗祠内）。 两地

族亲都出自樟村陆氏，为樟村陆氏分支，都入谱在樟村陆氏的宗谱上。 ”

正午的阳光洒落在“陆氏宗祠”由四块阳文砖雕镶嵌的门楼上。 环顾四

周，东侧墙角，一棵樟树似巨大的遮阳伞，给黛瓦白墙的祠堂带来些许凉意。

跨过高高的门槛，便是第一进院落。院内，青砖铺路，青苔斑驳，门楼内侧上方

有隶书阴文砖雕“竹苞松茂”。 东西两侧各种一棵银杏树。 东侧还有棵粗壮的

桂花树，亭亭如盖，想必秋天时节满园金桂飘香。正厅悬挂的“继述堂”红色楷

书大字匾额，光彩照人，是陆林深的手书。 他还为两侧抱柱书写了自撰对联：

“竹苞松茂樟林翠继述其前卷，德厚业丰祖识远佑启我后人。 ”尊宗敬祖的殷
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殷之心溢于言表。
西侧匾额“嬾板诒祥”，是苏（轼）陆（元光）两氏友谊的重要象征，由著名

姓氏文化学者苏慎相赠。陆林深不无自豪地向我介绍了跨越 900 年苏陆两家
的佳话。 南宋《梁溪漫志》记载：公元 1101 年，“东坡北归至仪真得暑疾。 止于
毗陵顾塘桥孙氏之馆，气寖上逆不能卧，时晋陵邑大夫陆元光获侍疾卧内，所
御嬾板以献。 纵横三尺偃直以受背，公殊以为便，竟据是板而终”。 巧的是，苏
轼 32 世孙苏慎与陆元光 32 世孙陆林深，在 902 年之后的 2003 年相遇了，苏
慎将“嬾板诒祥”匾额赠与陆氏宗祠，陆林深则手书“东坡嬾板”66 字铭文赠
送苏东坡终老地孙氏馆。

东西围廊为碑廊。西侧围廊壁上，碑刻有陆小曼的书法手迹，玻璃展览柜
中陈列着陆小曼的照片、画作、诗文、书信、新闻报道及家谱信息等珍贵资料
的复制品。

回望享堂，正面匾额“恩泽浓荫”金碧辉煌。 供奉着陆氏始迁祖陆元光的享
位。“饥溺为怀”和“本固枝荣”两块匾额，是民国大总统黎元洪送给陆小曼祖父
陆荣昌和祖母陆刘氏的。 2008 年，陆氏宗祠被常州市列为文保单位。 这些老建
筑老物件，以朴素而温情的方式定格历史，让我们一次一次地感受它们。

（文/恽甫铭）

樟村陆氏宗祠
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